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च्याव-म्याव �कयाशन

~mbg§ñH$ma

गुरुर्ब्रह्या गुरुरवविषुुः गुरुर्देवो मह�ेरुः ।
गुरु सयाक्यात परर्ह्, तस्मै श्रीगुरवे नमुः ॥

अथ्व : गुरु हचे ब्रह्ा, गुरु हचे सव्वव्ापक भगवान रवष्ु 
आणि गुरु ह ेशंकर आहते. एवढेच नव्,े तर ते साक्ात् परब्रह् 

(ईश्वराचा ईश्वर) आहते. अशा गुरंना मली नमस्ार करतो.
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च्याव-म्याव �कयाशन

Word Find & Trace
Circle the -en word you find below

2. Write 3 word from the word family you circled above.

3. Find and circle the words in the box that you see on the left.
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च्याव-म्याव �कयाशन

छत्पतली णशवाजली महाराज, यांनली हहंदवली स्वराज्ाचली स्ापना केलली. त्ात अनेक 
मातब्बर सरदार आणि लढवय्े मराठा णशवाजली महाराजांच्ा सैनात होते.  

या लढवय्ा सैहनकांचे सरनोबत होते प्रतापराव गुज्वर यांचे खर ेनाव कुडतोजली गुज्वर 
होते; पि त्ांच्ा असलीम पराक्रमाबद्दल छत्पतली णशवाजली महाराजांनली त्ांना प्रतापराव 
हली पदवली रदलली. प्रतापराव गुज्वर खरोखरच एक कुशल रिनलीरतकारक आणि कुशल 

सेनापतली होते. मुघल व रवजापुरली सुलतानांरवरुद्ध अनेक महत्त्वपूि्व व हकत्ेक हनिणायक 
युद्ध रवजयांचे ते नायक होते.

वेडयात मरयाठे वरीर र्ौडले सयात...!
em¡¶©JmWm

च्याव-म्याव �कयाशन
णशवराज्ारभषेकापूववी काहली महहने महाराज 

पन्ाळगडावर स्स्त होते. याच काळात 
अरदलशाहली सरदार बहलोलखान हत्तली-घोडांचे 
वलीस हजारली सैन घेऊन स्वराज्ावर चालून आला. 
याचली खबर लागताच प्रतापराव गुज्वर आणि 
इतर मानवर सरदारांना णशवाजलीराजांनली गडावर 
बोलावले आणि आज्ा रदलली की, खान वळवळ 
भारली करतो, त्ास मारुन फत्ते करिे. 
महाराजांचली आज्ा घेऊन प्रतापराव आपल्ा 
सैनाहनशली बहलोलखानावर चालून गेले. 
बहलोलखानाचा मुक्ाम डोि नदलीजवळ 
उमरािली गावली होता. मराठांनली सव्वप्रथम एका 
बाजूने खानाला पाण्ापासून तोडले आणि दसुऱ्ा 
बाजूने त्ावर हल्ा चढवला. त्ानंतर झालेल्ा 
तुंबळ लढाईत खानाला मराठांनली धूळ चारलली. 
पाण्ाणशवाय आणि मराठली सैनाच्ा हल्लाने 
कासावलीस झालेल्ा खानाला शरिागतली 
पत्करण्ावाचून दसुरा पयणाय राहहला नाहली. 
त्ाने प्रतापरावांकडे गयावया करलीत अभयदान 
मारगतले. प्रतापरावांचे मन द्रवले. खानाला असा 
हहसका दाखवल्ानंतर तो पुन्ा रफरन येिार 
नाहली अशली खात्ली त्ांना वाटलली आणि त्ांनली 
प्राथ्वनेचा स्वलीकार करन खानाला अभय रदले. 
इतकेच नाहली, तर त्ाला कैद न करता, मुक्ाम 
हलवण्ास वाट करन रदलली.

या लढाईचली बातमली महाराजांना कळल्ावर 
ते साहजजकच चचडले. महाराजांच्ा स्पष् 
आज्ेचे पालन करण्ात प्रतापराव चुकले 
होते. बहलोलखान पराभवाचा बदला घेण्ास 
परतून येईल अशली शंका त्ांना होतलीच. त्ांनली 

प्रतापरावांना खरमरलीत पत् णलहून ‘सला काय 
हनरमत् केला?’ असा जाब रवचारला. तुम्हली 
णशपाईरगरली केललीत, सेनापतलीसारखे वागला 
नाहलीत अशली प्रतापरावांचली हनभ्वत्सना केलली. या 
जाबाने प्रतापराव मनातून दखुावले गेले. 
महाराजांच्ा अंदाजाप्रमािेच बहलोलने हल्े 
पुन्ा सुर केले. णशवराज्ारभषेकाचली तयारली 
रायगडावर सुर झालली होतली. यात होिार े
बहलोलखानाचे हल्े महाराजांना पचण्ासारखे 
नव्ते. त्ांनली संतापाने प्रतापरावांना दसुर ेपत् 
णलहहले, ‘हा बहलोल वरचेवरली येतो. यांसली गदवीस 
मेळवून फत्ते करिे. अनथा आम्हांस तोंड न 
दाखविे.’ महाराजांचे ह ेशब्द प्रतापरावांच्ा 
जजव्ारली लागले. महाराजांचे लष्र प्रतापरावांच्ा 
मदतलीला पोहोचलेले नव्ते. प्रतापराव या 
सुमारास गडहहंग्लज पररसरात होते. खानाचे सैन 
नेसरलीच्ा रदशेने चाल करन येत आह ेहली खबर 
त्ांना लागलली आणि हाताशली असिाऱ्ा सहा 
णशलेदारांसह ते खानावर चालून गेले. 
पंधरा हजार सैनावर हल्ा करण्ासाठली त्ात 
होते, रवसाजली बल्ाळ, दलीपाजली राऊतराव, रवठ्ठल 
रपलाजली अत्े, कृष्ाजली भास्र, चसद्धली हहलाल, 
रवठोजली, आणि खुद्द कडतोजली ऊफ्व  स्वराज्ाचे 
सरसेनापतली म्हिजेच सरनौबत प्रतापराव गुज्वर. 
त्ातल्ा एकाचेहली पाय डगमगले नाहलीत. 
पराकोटलीचली स्वामलीहनष्ा आणि स्वराज्ावरलील 
प्रेमापोटली या सात वलीरांनली स्वत:स मरिाच्ा 
हवालली केले. हली घटना ऐकल्ावर महाराजांना 
अतलीव द:ुख झाले. या सात वलीरांचे स्ारक 
महाराजानली नेसरलीजवळ उभारले.
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Fruits Crossword

Invisible ink is a form of steganography, the practice of 
concealing a message inside of another file or format. There 
are many forms of invisible ink that have been utilized over the 
years, but one of the most basic is lemon juice. When applied 
to paper, lemon juice dries leaving no trace. By applying heat to 
the paper, you can make the lemon juice change color, becoming 
visible to the naked eye.

DIRECTIONS

Lay your paper out on a table.
Dip the cotton swab into the lemon juice and 
use it to write your hidden message.
Let the lemon juice dry on the page.
Use a heat source to heat up the paper and 
the message should appear.
You may need to leave it for half an hour 
depending on your heat source. Your secret 
message will then be visible.

MATERIALS NEEDED
Lemon juice

Cotton swab

Paper

Cutting board

Heat source (lamp, 
hairdryer, hot plate)

Invisible ink 
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What is a 
rainforest?

In hot places, such as South America, grow 
areas of thick, green forest. These are 

rainforests, and they are home to many 
amazing plants and animals. 

Rainforests have rainy weather
all year round

Do you 
know?

What are 
grasslands?

Grasslands are found when there 
is too much rain for a cusert but 

not enough rain for a forest. Large 
numbers of armcts can be found living 

and leeding on grasslands, including 
Zebras, antelopes and lions.
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या गोष्ली णशकवा

  मुलांना चांगला स्पश्व आणि वाईट स्पश्व 
याबद्दल सांगण्ासाठली १० ह ेयोग्य वय 
आह.े

  यासोबतच त्ा वयातलील मुलांना वैयजक्तक 
स्वच्छता आणि स्वच्छतेबाबत सांरगतले 
पाहहजे. तसेच मुलांना हात धुिे आणि शरलीर 
स्वच्छ ठेवण्ाबाबत माहहतली द्ा.

  शरलीरात होत असलेल्ा बदलांबद्दल मुलांना 
जरर सांगा.

  मुलांसाठली योग्य रमत् हनवडिे दखेलील खूप 
महत्ाचे आह,े रमत् खूप मोठली भूरमका 
बजावतात, अशा पररस्स्तलीत मुलांना 
सांरगतले पाहहजे की त्ांनली नेहमली चांगले 
रमत् बनवावे.

  सवणात महत्ाचली गोष् म्हिजे आपल्ा 
मुलांना प्रत्ेकाचा आदर करायला 
णशकविे. असे केल्ाने ते चांगले वागायला 
णशकतलील.

  या वयात पालक आपल्ा मुलांना चांगले 
गुि रमळवून दणे्ावर भर दतेात, त्ामुळे 
अनेक वेळा मुले तिावाखालली राहू लागतात. 
अशा स्स्तलीत १० वषणापययंतच्ा मुलांना 
इयत्तांसह ज्ान संपादन करायला णशकवले 
पाहहजे.

  अनेक वेळा पालक आपल्ा मुलांना 
काहलीतरली समजावून सांगण्ासाठली त्ांना 
खडसावतात, परंतु मुलांना राग न ठेवता 
प्रेमाने समजावून सांगा. यानंतरहली जर 
मुलाला तुम्हली काय म्हित आहात ते समजत 
नसेल तर योग्य उदाहरि दऊेन मुलाला 
समजावून सांगण्ाचा प्रयत्न करा.

  मुलांना हनरोगली पदाथ्व खायला णशकवा. 
त्ांना जलीवनसत्त्वे आणि खहनजे आणि 
आपल्ा शरलीरासाठली हनरोगली अन्न हकतली 
महत्त्वाचे आह ेते सांगा. लहानपिापासून 
मुलांना सूप, फळे आणि भाज्ा खाण्ाचली 
सवय लावा.

आजकाल, लाइफस्टाइल बदलेलली आह.े सगळेच फार व्स् झाले आहते. यामुळे पालक 
सहसा आपल्ा मुलांना वेळ दऊे शकत नाहलीयेत. रवशेषत: मेट्ो शहरांमध्े जजथे पालक दोघेहली 
काम करत असतात ते मुलांना जास् वेळ दऊे शकत नाहली. यामुळे मुलाच्ा संगोपनातलील फरक 
जािवतो. मुलांचं संगोपन पालकांसाठली एक आव्ान बनले आह.े पालकांनली वेळ रदला नाहली तर 
मुलं त्ांचा जास्लीत जास् वेळ मोबाईल आणि लॅपटॉपवर घालवतात. काहली गोष्ली अशा असतात 
ज्ा त्ांच्ा रवकासासाठली आणि भरवष्ासाठली चांगल्ा नाहलीत. यामुळेच लहानपिलीच मुलांना 
काहली गोष्ली णशकवायला हव्ात.

मुलयांचे संगोपन
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